
 

 

 

2014 年 5 月 19 日 
 
 

 

 
 
 

 

住友三井オートサービス株式会社（本社：東京都新宿区 社長：土井雅行、以下当社）は、日本にお
いて初となる運転者教育におけるコーチング本『ドライバーのための自分づくり教育－コーチングのすすめ－』（以
下本書籍）を出版いたしました。(本書籍の発行者は、当社 100％出資子会社の SMA サポート株式会社となります。) 

 
本書籍は、英国の運転者教育の第一人者で、EU のヘルメス（HERMES）プロジェクト（＊）のメンバーで

もある Ian Edwards 氏の著書『Can Drivers Really Teach Themselves?』を、日本交通心理学会副
会長の太田博雄東北工業大学教授（現名誉教授）監修の上、当社グループで翻訳・出版したものです。 

（＊）指導員のコーチングスキル向上のための教育プログラムを開発するため、EU で設立されたプロジェクト 

 
当社はクルマ社会と深い関わりを持つ企業として社会的責任を果たすべく、社会課題である道路交通安全の

確保、自動車交通事故の撲滅を事業上の重要課題と位置付け、ISO39001(道路交通安全マネジメントシ
ステム)を本邦第一陣で取得し、ADST(実車教習)や安全運転講習会の開催、また当社オリジナルのしゃべる
車載器”Smart Drive“や、追突事故軽減補助車載器”Mobileye”等のツール提供等を行ってまいりました。 
 

現在、運転者教育において、コーチング手法による教育が浸透してきており、EUでは上記プロジェクトで既にコ
ーチングを取り入れた教育プログラムが開発され、EU 各国で運用されています。 

本書籍の原著は、運転者へのコーチング理論とその手法を具体的に記載しており、現在日本で出版されてい
る書籍においては類するものは無く、その内容を日本で紹介することは、①日本における運転者コーチングプログ
ラム推進の一助となること、②自動車教習所指導員、輸送事業運行管理者、一般事業安全運転管理者等
の自動車運転者教育・指導関係者にとって実務上有用なガイド書となること等意義があると考え、著者に日本
語版の出版許可を得て、上述の太田名誉教授の監修の元、翻訳・出版を行いました。 

本書が多くの運転者教育に携わる方々のお役に立てることを願っております。 
 
〔当社グループが、本書籍発刊することの事業上の意義〕 
１． お客さまへ提供する、交通リスクマネジメントソリューション力の強化となる 
２． 同ソリューションメニューの一つである、「ADST（安全運転スキル向上実車研修）」の提携自動車教

習所の指導員の方々のスキルアップの一助となる 
３． 日本の交通安全教育界へ新たな教育手法に関する有効な資料を提供することにより、結果として自

動車交通事故削減の専門会社として、本業を通じた社会貢献事業の拡充を図ることができる。 
 

当社は、今後もこのような活動を通じて、世の中の自動車交通事故の撲滅に貢献してまいります。 
 

日本初！ 運転者教育におけるコーチング本を出版 
～交通安全教育への貢献事業を拡充～ 

 
News Release 



 

【本書籍の購入方法について】 
  本書籍は、株式会社企業開発センター（東京 03-3341-4915、大阪 06-6312-9563）に直接

注文、またはホームページを通じて購入できます。 
  定価 ： １冊 １，０００円（税別） 
  （https://www.kigyo-kc.co.jp/）―出版物のご案内―単行本で検索 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

■本件に関するお問い合わせ先 
住友三井オートサービス株式会社 (URL: http://www.smauto.co.jp/ ) 

〒163-1434 東京都新宿区西新宿 3-20-2 東京オペラシティビル 
担当 ：広報・CSR 室  舩木（フナキ）、中（ナカ） 
電話 ：03-5358-6634、03-5358-6669 


